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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد و عجل فرجهم

 آزمون کتاب روشهای تدبر سوره ای 

 

 با سلام و خدا قوت خدمت قرآن پژوهان عزیز

بیش و باور ما به راهگشا و اثربخشی آنها در زندگی قرآن ارادت ما به سوره های ای باعث شده باشه تدبر سوره انشالله شرکت در دوره روشهای 

 باشه. تقویت شده از پیش 

وانیم از همانطور که مستحضر هستید ما در انتهای این دوره لازم است برای ارزیابی خود چند مورد را احراز کنیم. برای آشنایی با این موارد می ت

 جدول زیر استفاده نماییم. 

 شاخص ها

 خواهد به فرد بگوید.  ای یک پیامی متمایز دارد که مید که هر سورهبرای فرد مهم شو

 تواند از آیات سوره به دست آورد. ارائه فهرستی از موضوعاتی که می

 هایی که از سوره به دست آورده است. بندی موضوعی برای موضوعتوانایی ارائه دسته

 های به دست آمده از سوره .یان موضوعتوانایی توضیح دست کم یک سیر از احکام به تفصیل م

 

توانسته باشید موارد فوق را احراز نمایید؛ در این صورت همین کفایت  الرحمنممکن است شما در خلال دروس کتاب به ویژه درس سوره مبارکه 

اشید، در این صورت می توانید در آزمون می کند؛ لیکن ممکن است تمایل به ارزیابی خود در یک سوره دیگر و دریافت بازخورد از بیرون داشته ب

 زیر شرکت نمایید.

 

 طالعه نمایید. متفسیر المیزان بیان آیات سوره را از ابتدا برای آشنایی با فضای کلی سوره مبارکه مریم ابتدا  -الف

منشینی با حضرت عیسی علیه السلام یکی از خواصی که برای تداوم قرائت سوره مبارکه مریم سلام الله علیها در روایت ذکر شده است، ه -ب

 در آخرت است. 

 من أدمن قراءة سورة مريم لم يمت حتى يصيب ما يغنيه في نفسه و ماله و ولده، »

 «و كان في الآخرة من أصحاب عيسى بن مريم )عليه السلام(...

رای حضرت عیسی علیه السلام اختصاص دارد؛ برای سوره مبارکه مریم را که به ماج 40تا  16 از این رو به نیت همنشینی با آن حضرت، آیات

 اند. حضرت علامه در تفسیر المیزان ذیل این آیات می فرمایند:توقف بیشتر در آن انتخاب شده

 در این آیات از داستان یحیى به داستان عیسى )ع( نقل کلام شده، و میان این دو داستان شباهت تمامى هست، چون ولادت هر دو بزرگوار به »
ى طور خارق العاده صورت گرفته و این هر دو در کودکى حکم و نبوت داده شدند، او هم خبر داد که مامور به احسان به مادر شده و جبار و شق



14 
 

نیست و بر خود در روز ولادتش و روز مرگش و روز مبعوث شدنش سلام داده این نیز همین مطالب را گفته و قرآن از وى نیز نقل کرده، و 
 «اند، و یحیى )ع( نبوت عیسى )ع( را تصدیق کرده و به وى ایمان آورد.هاى دیگرى نیز داشتهشباهت

 یکبار آیات این دسته را به همراه ترجمه آن مطالعه نموده و بعد به سؤالات پاسخ دهید:

وَ اذکُْرْ فِی الْکِتابِ مَرْیمََ إِذِ انْتَبَذتَْ مِنْ أَهلْهِا 
 (16مَکاناً شَرْقیًِّا )

اش ]در[ مکان شرقى [ مریم را یاد کن هنگامى که از خانوادهدر این کتاب ]سرگذشتِ  و
 (16کناره گرفت. )

فَاتَّخَذَتْ مِنْ دُونهِِمْ حِجاباً فَأَرْسلَنْا إلَِیْها رُوحنَا 
 (17فَتمََثَّلَ لهَا بَشَراً سَویًِّا )

ح خود را به سوى او فرستادیم، اى براى خود قرار داد. و ما روو جدا از آنان پوشش و پرده
 (17[ بشرى خوش اندام و معتدل نمودار شد. )پس براى او ]به صورت

قالَتْ إِنِّی أَعُوذُ بِالرَّحمْنِ مِنکَْ إِنْ کنُتَْ تَقیًِّا 
(18) 

برم، اگر پرهیزکار هستى ]از من [ رحمان پناه مىمریم گفت: همانا من از تو به ]خداى
 (18فاصله بگیر.[ )

قالَ إِنَّما أَنَا رَسُولُ رَبِّکِ لِأَهَبَ لکَِ غلُاماً زکَیًِّا 
(19) 

گفت: جز این نیست که من فرستاده پروردگار تو هستم براى آنکه پسرى پاك و پاکیزه به 
 (19تو ببخشم. )

بشََرٌ وَ  غُلامٌ وَ لمَْ یَمسْسَْنی قالَتْ أَنَّى یَکُونُ لی
 (20لمَْ أكَُ بَغیًِّا )

فت: چگونه براى من پسرى خواهد بود در حالى که نه هیچ بشرى با من ازدواج کرده گ
 (20ام. )است و نه بدکار بوده

قالَ کَذلِکِ قالَ رَبُّکِ هُوَ علََیَّ هَیِّنٌ وَ لِنَجْعَلَهُ 
 (21آیَةً للِنَّاسِ وَ رحَْمَةً منَِّا وَ کانَ أَمْراً مَقْضیًِّا )

[ پروردگارت فرموده است: این کار بر من آسان است و ، ولىگفت: چنین است ]که گفتى
اى ]از قدرت خود[ [ که او را نشانه[ براى این ]است]فرزندى بدون ازدواج به او بخشیدن

 (21براى مردم و رحمتى از سوى خود قرار دهیم؛ و این کار شدنى است. )

 (22پس به عیسى حامله شد و به خاطر او در مکانى دور کناره گرفت. ) (22فَحمََلَتْهُ فَانْتَبَذَتْ بِهِ مَکاناً قَصیًِّا )

جِذعِْ النَّخْلَةِ قالَتْ یا  فَأَجاءهََا المَْخاضُ إِلى
 (23مِتُّ قَبْلَ هذا وَ کُنْتُ نسَیْاً مَنسْیًِّا ) لَیْتَنی

گفت: اى  [آن گاه درد زاییدن، او را به ناچار به جانب درخت خرما کشانید؛ ]در آن حال
 (23ها فراموش شده بودم. )کاش پیش از این میمردم و یکسره از خاطره

قَدْ جَعَلَ رَبُّکِ  فَناداها مِنْ تَحْتهِا أَلاَّ تَحْزَنی
 (24تَحْتکَِ سَریًِّا )

[ تو نهر [ او ندایش داد: غمگین مباش که پروردگارت از زیر ]پاىپس کودك از زیر ]پاى
 (24]تا بیاشامى و شستشو کنى.[ ) آبى پدید آورده است

وَ هُزِّی إلَِیکِْ بِجِذعِْ النَّخْلَةِ تسُاقِطْ علَیَکِْ رُطبَاً 
 (25جَنیًِّا )

 (25و تنه خرما را به سوى خود بجنبان تا برایت خرماى تازه و از بار چیده بریزد. )

بشََرِ وَ قَرِّی عَینْاً فَإمَِّا تَرَیِنَّ مِنَ الْ وَ اشرْبَی فَکلُی
إِنِّی نَذَرْتُ للِرَّحمْنِ صَوْماً فلََنْ أکَُلِّمَ  أَحَداً فَقُولی

 (26الْیَوْمَ إِنسْیًِّا )

پس ]از آن خرما[ بخور و ]از آن نهر[ بیاشام و خاطرت را شاد و خوش دار، و اگر از مردم 
[ نذر سکوت[ رحمان روزه ]کسى را دیدى ]که درباره نوزادت پرسید[ بگو: من براى ]خداى

 (26ام، پس هرگز امروز با هیچ انسانى سخن نخواهم گفت. )کرده

فَأَتَتْ بهِِ قَوْمهَا تَحمِْلُهُ قالُوا یا مَرْیمَُ لَقَدْ جِئْتِ 
 (27شَیْئاً فَریًِّا )

کرد، نزد قومش آورد. گفتند: اى مریم! [ حمل مىآن گاه نوزاد را در حالى که ]در آغوشش
 (27اى. )[ مرتکب شدهسابقه و ناپسندىکارى شگفت ]و بىبه راستى که تو 

یا أُخْتَ هارُونَ ما کانَ أَبُوكِ امْرأََ سَوْءٍ وَ ما 
 (28کانَتْ أُمُّکِ بَغیًِّا )

اى خواهر هارون! نه پدرت مرد بدى بود و نه مادرت بدکاره بود ]این طفل را از کجا 
 (28اى؟[ )آورده

وا کَیْفَ نُکلَِّمُ مَنْ کانَ فِی الْمهَْدِ فَأَشارَتْ إِلَیْهِ قالُ
 (29صَبیًِّا )

پس مریم به نوزاد اشاره کرد ]که از او بپرسید.[ گفتند: چگونه با کودکى که در گهواره 
 (29است، سخن بگوییم؟! )

نَبیًِّا  قالَ إِنِّی عَبْدُ اللَّهِ آتانیَِ الْکِتابَ وَ جَعلَنَی
(30) 

تردید من بنده خدایم، به من کتاب عطا کرده و مرا پیامبر [ گفت: بىنوزاد ]از میان گهواره
 (30قرار داده است. )

بِالصَّلاةِ  مبُارکَاً أَیْنَ ما کُنْتُ وَ أَوصْانی وَ جَعلََنی
 (31وَ الزَّکاةِ ما دُمْتُ حیًَّا )

و زکات سفارش  ام به نمازو هر جا که باشم بسیار بابرکت و سودمندم ساخته، و مرا تا زنده
 (31کرده است. )
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بختم قرار نداده رفتار[ گردانیده و گردنکش و تیرهو مرا نسبت به مادرم نیکوکار ]و خوش (32جَبَّاراً شَقیًِّا ) وَ لَمْ یَجْعلَْنی وَ بَرًّا بِوالِدَتی
 (32است. )

وَ السَّلامُ علََیَّ یَوْمَ ولُِدْتُ وَ یَوْمَ أَمُوتُ وَ یَوْمَ 
 (33بْعَثُ حیًَّا )أُ

میرم، و روزى که زنده برانگیخته و سلام بر من روزى که زاده شدم، و روزى که مى
 (33شوم. )مى

ذلکَِ عیسَى ابْنُ مَرْیمََ قَولَْ الْحَقِّ الَّذی فیهِ 
 (34یمَْتَرُونَ )

 (34)[ درباره او در تردیدند. این است عیسى بن مریم، همان قول حق که ]یهود و نصارى

 ما کانَ لِلَّهِ أَنْ یَتَّخِذَ مِنْ ولََدٍ سبُْحانَهُ إذِا قَضى
 (35أَمْراً فَإِنَّما یَقُولُ لَهُ کُنْ فَیَکُونُ )

خدا را نسزد که هیچ فرزندى ]براى خود[ برگیرد؛ او منزّه است؛ چون پدید آمدن چیزى را 
 (35شود. )ىدرنگ موجود مگوید: باش، پس بىاراده کند، فقط به آن مى

وَ إِنَّ اللَّهَ رَبِّی وَ ربَُّکمُْ فَاعْبدُُوهُ هذا صِراطٌ 
 (36مسُْتَقیمٌ )

[ این تردید خدا ]ىِ یکتا[ پروردگار من و شماست؛ پس او را بپرستید ]که]عیسى گفت:[ بى
 (36راهى راست است. )

رُوا فاَخْتلََفَ الْأَحْزابُ مِنْ بَیْنهِمِْ فَوَیْلٌ للَِّذینَ کَفَ
 (37مِنْ مشَهَْدِ یَوْمٍ عَظیمٍ )

[ اختلاف کردند، پس واى بر کسانى که ]با هایى از میان آنان ]درباره عیسىولى گروه
 (37[ کافر شدند از حضور در روزى بزرگ! )افراط در شأن عیسى

أَسمِْعْ بهِمِْ وَ أَبْصِرْ یَوْمَ یَأْتوُننَا لکِنِ الظَّالِمُونَ 
 (38ضَلالٍ مبُینٍ ) الْیَوْمَ فی

شوند، ولى [ چه شنوا و چه بینا مىآیند ]نسبت به حقایقآنان روزى که به سوى ما مى
 (38امروز ستمکاران در گمراهى آشکارند. )

 وَ أَنْذِرهُْمْ یَوْمَ الْحسَْرَةِ إِذْ قُضِیَ الْأَمْرُ وَ همُْ فی
 (39غَفْلَةٍ وَ هُمْ لا یُؤْمِنُونَ )

بترسان، در حالى که آنان در  -آن گاه که کار از کار بگذرد -ز روز حسرتو آنان را ا
 (39آورند. )[ هستند و ایمان نمىخبرى ]شدیدىبى

إِنَّا نَحْنُ نَرِثُ الْأَرْضَ وَ مَنْ علََیهْا وَ إلَِینْا 
 (40یُرْجَعُونَ )

[ به بریم و ]همهث مىیقیناً ماییم که زمین و همه کسانى را که روى آن قرار دارند به میرا
 (40شوند. )سوى ما بازگردانده مى

 

 سؤالات

سوره که به موضوع حضرت عیسی علیه السلام اختصاص دارد؛ دسته های فرعی ذیل آن را مشخص  40تا  16ضمن بازخوانی دسته آیه  -1

 .نمایید

 موضوع دسته آیات فرعی حدود آیات

  

  

  

  

  

 خوانی نموده و به موارد زیر پاسخ دهید:فوق را باز آیات یکبار دیگر -2

 بر اساس یکی از موضوعات زیر آیات را دسته بندی کنید: حقایقی را که در آن مطرح شده 2-1

 جریان حق و شبه جریان باطل -

 حقایق و بروزات -

 مراتب حقایق -

 شبه جریان باطل جریان حق  حقایق جریان شناسی
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 بروزات انسان حقایق حقایق و بروزات

 حقایق مربوط به مؤمن و کافر حقایق شکل گرفته با انسان حقایق دارای مجد و عظمت تب حقایقمرا

 

 با مشاهده ستون های جدول، تحلیل خود از موضوع انتخابی در این دسته آیه را ارائه دهید: 2-2

 ............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

 آیه ای را که می تواند آیه کلیدی باشد تعیین کنید: یکبار دیگر به دسته بندی خود دقت کرده و متناسب با آن  2-3

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

 بیان نمایید: را این دسته آیه در  موضوعجمع بندی خود از بار دیگر جدول را مطالعه نموده و  با توجه به آیه کلیدی 2-4

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

را به عنوان موضوع محوری این دسته آیه در نظر بگیریم؛ ضمن بازخوانی مجدد و بیان حقیقت ایشان علیه السلام  اگر حضرت عیسی -3

 دسته آیات موارد زیر را پاسخ دهید:

. ) با چه بیانی در آیات اشاره شده استگیرد؛ السلام ذیل جریان آن حقایق قرار میحقایق بالادستی که ولادت حضرت عیسی علیه  3-1

 عطای حضرت عیسی علیه السلام به حضرت مریم را تعیین می کند؟( یا منشأ کدام آیه از این دسته بیش از همه احکام

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

حقایق مربوط به حضرت عیسی علیه السلام چگونه جریان یافته و به جامعه رسیده است؟ ) ضمن مطالعه مجدد آیات مؤلفه های احکام   3-2

 به تفصیل و آیات بیانگر آنها را تعیین نمایید(

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................................................................................................................... 

) تفصیل حقیقت حضرت در آیات  حضرت عیسی علیه السلام را در این آیات در چه بسترها یا موقعیت هایی می توان مشاهده کرد؟  3-3

 است؟( صورتبه چه 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

 ماند؟از برکات وی محروم میمخاطب در چه صورتی در همراستایی با آن حضرت قرار گرفته و در چه صورتی در مواجهه با ایشان   3-4

 ب با وی چگونه است؟()مواجهه مطلوب و نامطلو

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

  

 

 

  

  


